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Erste Netpher Niederlage

TTG unterliegt 7:9 gegen Ronsdorf / Salchendorf gewinnt 8:1

Herren-Oberliga

» TTG Netphen - TTV Ronsdorf 7:9 m Vor
fast 50 Zuschauern unterlag die TTG
Netphen erstmals in dieser Saison. Auf-
grund des Satzverhaltnisses von 24:33 aber
nicht unverdient. Eggers/Meister und Bio-
lek/Buschhaus brachten die TTG nach den
Anfangsdoppeln mit 2:1 in Fiihrung. Martin
Biolek erhohte dann auf 3:1. Nach drei
Dreisatzniederlagen von Markus Schipp-
lock, Frank Buschhaus und Kevin Eggers
lagen die Géste mit 4:3 vorne. Anschlie-
Bend blieb das Spiel bis zum Abschluss-
doppel ausgeglichen. Hier waren Biolek/
Bushhaus aber gegen das gegnerische
Spitzendoppel chancenlos. Matthias Meis-
ter (2) und Ozgiir Oziitiirk konnten die ers-
ten Saisonniederlage nicht verhindern.

» TTG Netphen - TTC Schwalbe Neustadt
9:4 W Ganze 12 Stunden nach ihrer Nie-
derlage spéter trat die TTG Netphen gegen
den TTC Schwalbe Bergneustadt an. Die
TTGler zeigten sich ausgeschlafen und ge-
wannen mit 9:4. Nach einer schnellen 6:1
Fihrung durch Biolek/Buschhaus, Meis-
ter/Eggers, Martin Biolek, Markus Schipp-
lock, Kevin Eggers und Frank Buschhaus
konnten die Géaste das Spiel etwas ausge-
glichener gestalten, aber Samet Heper,
Markus Schipplock und Kevin Eggers lie-
f3en nichts mehr ,anbrennen®.

Herren-Verbandsliga

» SSV Hagen - TTG Netphen 2.
2:9 W Auch der SSV Hagen stellte fiir die
TTG Netphen 2. keinen Stolperstein dar.
Einzig Maximilian Jud wartet nach fiinf er-
folglosen Einzeln auf seinen ersten Spiel-
gewinn. Prinz/Roth, Jud/Schipplock, Oz-
giir Ozutiirk (2), Markus Prinz (2), Samet
Heper, Christian Schiplock und Kevin Roth
punkteten in einer einseitigen Begegnung.

Tischtennis-Méanner-Oberliga 3

TTG Netphen-TTC Bergneustadt 2. 9:4
Mettmann-Sport-TTC/SG Tiirnich-Briiggen  2:9
TTG Netphen-TTV Ronsdorf 7:9
PTSV Wuppertal - DJK Diinnwald 9:5
TuS Neviges 2.- 1. FC Kéln 2. 8:8
SV Bommern-TTC Troisdorf 9:4
1. PTSV Wuppertal 4400 36:15 8:0
2. TTV Ronsdorf 4400 36:15 80
3. TTC Bergneustadt 2. 540 1 40:24 8:2
4. TTG Netphen 5311 42:26 7:3
5. 1. FC Koln 2. 4121 32:25 4:4
6. TTC/SG Tirnich-Briggen 42022422 44
7. SV Bommern 4202 26:26 4:4
8. TTC Bergneustadt 3. 4022 22:34 2:6
9. TTC Troisdorf 410 3 16:33 2:6
10. TuS Neviges 2. 401 3 21:35 1:7
11. DJK Diinnwald 40131735 1:7
12. Mettmann-Sport 40131335 1.7

Tischtennis-Méanner-Landesliga 6

SSV Hagen-TTG Netphen 2. 2:9
TTF Wetter/Herdecke - SV Bommern 2. 9:1
TTC Lantenbach-TV Durchholz 4:9
TTC Welschen-Ennest-TuS Neuenrade 7:9
TSV Hagen 1860-TV Neunkirchen 7:9
TTG Netphen 3.-DJK BW Annen 3:9
1. DJK BW Annen 440 0 36:10 8:0
2. TTG Netphen 2. 440 0 36:10 8:0
3. TTF Wetter/Herdecke 43103513 7:1
4. TV Neunkirchen 4310 3521 7:1
5. TuS Neuenrade 4301 32:22 6:2
6. TV Durchholz 4202 21:24 4:4
7. TTC Welschen-Ennest 4112283135
8. TSV Hagen 1860 410 3 23:32 2:6
9. SSV Hagen 410 3 1331 2:6
10. TTC Lantenbach 401 31935 1:7
11. TTG Netphen 3. 400 4 12:36 0:8
12. SV Bommern 2. 4004 11:36 0:8

Tischtennis-Méanner-Bezirksliga Siid

TTC Hagen 3.-FC Pungelscheid 9:1
TSV Weifital-TTSG Liidenscheid 2. 8:8
FC Pungelscheid-TV Attendorn 2. 2:9
DJK TusS 02 Siegen-TTC Altena 2. 9:5
TuS Meinerzhagen 2.-TTC Hagen 3. 3:9
TSV 1860 Hagen 2.-TV Fredeburg 9:2
1. TTC Hagen 3. 550 0 45:16 10:0
2. TV Attendorn 2. 4400 36:14 8:0
3. TTSG Lidenscheid 2. 4220 3423 6:2
4. TSV 1860 Hagen 2. 4202 31:23 4:4
5. TTV Kickenbach 42022925 44
6. TV Fredeburg 42022625 44
7. DJK TuS 02 Siegen 42022429 4:4
8. TTC Altena 2. 41122632 3:5
9. TTV Letmathe 2. 41032033 2:6
10. TuS Meinerzhagen 2. 41031732 26
11. FC Pungelscheid 5104 1840 2:8
12. TSV Weifdtal 401321:35 1:.7

Tischtennis-Méanner-Bezirksklasse 6

DJK TusS 02 Siegen 2.-TuS Ferndorf 2. 9:7
TSV Aue-Wingeshausen-TuS Bierbaum 5:9
Germ. Salchendorf-TTG Netphen 4. 9:7
TuS Halver - VfB Burbach 9:0
TuS Hilchenbach-SV Dahl/Friedrichsthal 9:3
SuS Niederschelden-TuS Ferndorf 1. 6:9
1. TuS Halver 440 0 36:10 8:0
2. TuS Ferndorf 1. 4400 36:13 8:0
3. TuS Hilchenbach 4301 33:22 6:2
4. TuS Bierbaum 4301 29:20 6:2
5. SuS Niederschelden 4211 3227 5:3
6. Germ. Salchendorf 4121 30:32 4:4
7. TSV Aue-Wingeshausen 41122730 3:5
8. TTG Netphen 4. 410 3 24:29 2:6
9. VIB Burbach 410 3 19:30 2:6
10. SV Dahl/Friedrichsthal 4022 20:34 2:6
11. DJK TuS 02 Siegen 2. 4103 17:34 2:6
12. TuS Ferndorf 2. 400 4 14:36 0:8

Tischtennis-Frauen-Verbandsliga 3
TuS Oberkassel-ESV BR Bonn 2:8
Germania Salchendorf -TTC GW Fritzdorf 2. 8:1
Bergneustadt 3.- Barbroich 2. kampfl. fiir Bergn.

TTG Niederkassel-SC Fort. Bonn 2. 7:7
1. SV Ennert 4400 32:16 8:0
2. Germania Salchendorf 431031:8 71
3. TTC Bergneustadt 3. 4310 31:12 7:1
4. ESV BR Bonn 4301 25:18 6:2
5. TTC DJK Lendringsen 42022524 44
6. TTC GW Fritzdorf 2. 4202 19:26 4:4
7.SC Fort. Bonn 2. 411 22027 3:5
8. TTG Niederkassel 40131531 1:7
9. TuS Oberkassel 4004 17:32 0:8

10. TTC Bérbroich 2. 4004 11:32 0:8

Damen-Verbandsliga

» Germ. Salchendorf - TTC Fritzdorf 2.
8:1 W Wie in der Vorwoche liefien die Da-
men des SV Germania Salchendorf ihren
Kontrahentinnen keine Chance. Werte-
bach/Pilgermann, Biidenbender/Stahl, Si-
mone Pilgermann, Sabrina Stahl (2), Ros-
witha Wertebach (2) und Melanie Biliden-
bender erspielten sich den dritten klaren
Sieg in Folge.

Jungen-Verbandsliga

» TV Neunkirchen LTV  Wuppertal
8:5 M Dritter Erfolg im dritten Spiel fiir die
Jungen vom TV Neunkirchen. Gegen den
LTV Wuppertal wurde das Siegerldnder
Quartett richtig gefordert und setzte sich
nach vielen hart umkampften Spielen am
Ende verdient mit 8:5 durch. Prinz/Nas-
sauer und Langenbach/Richter brachten
die Neunkirchener nach den Doppeln mit
2:0 in Fihrung. Bis zum 6:5 war die Begeg-
nung dann offen, bevor dann Jonathan Lan-
genbach mit seinem ersten Einzelerfolg
und der iberragende Jonas Richter mit
seinem dritten Einzelerfolg den Sieg per-
fekt machten. Ein ebenfalls stark aufspie-
lender Sebastian Prinz holte die beiden tib-
rigen Punkte.

Maéadchen-Verbandsliga

» TV Refrath - TTG Netphen 7:7 m Ge-
handicapt von der Aufgabe Julia Schéfers
im Anfangsdoppel und damit vier kampflos
abgegebenen Spielen mussten sich die
Médchen der TTG mit einem 7:7-Unent-
schieden gegen den TV Refrath zufrieden
geben. Hinckel/Baldus, Angelina Baldus
(2), Tamara Hinckel (2) und die stark auf-
spielende Monika Mantler (2) erkdmpften
sich zumindest einen Punkt.

Tischtennis-Frauen-Bezirksklasse 1

TuS Johannland - TTC Volkringhausen 2. verl.
TSG Adler Dielfen-DJK BW Annen 4. 9:1
Eiserfelder TV -TV Einigkeit Barop 5:5
TG Fr. Klafeld-Geisweid - TTC Hagen 8:2
Germ. Salchendorf 2.-DJK Aplerbeck 7:3
1. Germ. Salchendorf 2. 4400355 151
2. TG Fr. Klafeld-Geisweid 4 4 0 0 32:8 15:1
3. TSG Adler Dielfen 4301 27:13 12:4
4. TTC Hagen 4301 2317 10:6
5. TV Einigkeit Barop 41121723 79
6. DJK BW Annen 4. 41121525 6:10
7. DJK Aplerbeck 401 316:24 5:11
8. TuS Johannland 3102 822 39
9. Eiserfelder TV 401 31228 3:13
10. TTC Volkringhausen 2. 3003 525 0:12
Tischtennis-Jungen-Verbandsliga 4
Mettmann-Sport-TTC Post Hiltrop 8:4
TV Neunkirchen-LTV Wuppertal 8:5
DJK Eller-Bor. Diisseldorf 2:8
DJK Langenfeld-TTC Hagen 2. 8:6
TTC Hagen 1.-TTV Menden-Platteheide 8:4
1. Bor. Dusseldorf 3300244 60
2. TV Neunkirchen 3300248 6:0
3. TTC Hagen 1. 3300 248 6:0
4. TTV Menden-Platteheide 3102 16:17 2:4
5. LTV Wuppertal 3102 17:21 2:4
6. DJK Langenfeld 3102 16:22 2:4
7. TTC Hagen 2. 3102 14:20 2:4
8. DJK Eller 3102 14:20 2:4
9. Mettmann-Sport 3102 10:20 2:4
10. TTC Post Hiltrop 3003 524 0:6

Tischtennis-Jungen-Bezirksliga Siid

ASC 09 Dortmund - TV Neunkirchen 2. 2:8
TTC Hagen 3.-PSV Iserlohn 8:2
TuS Meinerzhagen-TTC Hagen 4. 6:8
1. TV Neunkirchen 2. 3300243 6:0
2. TTC Hagen 3. 3201 16:12 4:2
3. ASC 09 Dortmund 3111 17:17 3:3
4. TTC Hagen 4. 31111721 3:3
5. TuS Halver 1100 80 2:0
6. Borussia Dortmund 2101 98 22
7. TuS Meinerzhagen 1001 68 02
8. TTV Menden-Platteheide 2. 1001 038 02
9. PSV Iserlohn 3003 4:24 06

Tischtennis-Jungen-Bezirksklasse 3

TuS Halver 2.-TV Arfeld 6:8
TV Fredeburg-TTC Volkringhausen 8:1
TSV Weifital - TTSG Liidenscheid 8:1
TV Westig-TuS Neuenrade 8:1
PSV Iserlohn 2.-CVJM Siegen 0:8
1. TV Westig 3300243 6:0
2. TSV Weifdtal 3300249 6.0
3. TTC Volkringhausen 3201 17:10 4:2
4. TV Fredeburg 3201 18:12 4:2
5. CVJM Siegen 3201 19:14 4:2
6. TuS Neuenrade 3102 14:16 2:4
7. TTSG Liidenscheid 3102 10:17 2:4
8. TV Arfeld 3102 12:22 2:4
9. TuS Halver 2. 300 3 13:24 0:6
10. PSV Iserlohn 2. 3003 0:24 0:6

Tischtennis-Madchen-Verbandsliga 2

Bayer Uerdingen-TTC Volkringhausen 6:8
Anrather TK-TTG Witterschlick 8:2
TV Refrath-TTG Netphen 7:7
ASV Siichteln-TTC Geldern-Veert 8:0
DJK Holzbiittgen-SV Walbeck 8:4
Anrather TK-TTG Netphen 8:3
1. TV Refrath 3210239 5:1
2. DJK Holzbtttgen 32102312 5:1
3. Anrather TK 32102312 5:1
4. ASV Siichteln 3201 18:10 4:2
5. TTC Volkringhausen 3201 17:14 4:2
6. TTG Netphen 3111 18:18 3:3
7. SV Walbeck 3102 15:17 2:4
8. Bayer Uerdingen 3102 16:20 2:4
9. TTG Witterschlick 3003 6:24 0:6
10. TTC Geldern-Veert 3003 1:24 0:6

Tischtennis-Schiiler-Bezirksliga

TV Neunkirchen-TuS Nuttlar 8:4
TuS Wadersloh-TTV Pannekl. Olpe 4:8
TTV Menden-Platteheide - TTC Herne 2:8
TTVg Schwerte - DJK Wattenscheid 6:8
1. TV Neunkirchen 3300247 60
2. DJK Wattenscheid 32102317 5:1
3. TTC Herne 2110159 31
4. TTVg Schwerte 2101 14:13 2:2
5. TTV Pannekl. Olpe 2101 10:12 2:2
6. TuS Wadersloh 3102 13:19 2:4
7. TV Fredeburg 0000 00 0:0
8. TuS Nuttlar 2002 9:16 0:4
9. TTV Menden-Platteheide 3003 924 0:6

Der spdtere Zeitschnellste Antonio di Teodoro vom TV Eichen (213) startete mit den weiteren Teilnehmern am Sportplatz auf den
Rundkurs tiber 5 km mit Ziel an der angrenzenden Turnhalle.

Triple ist perfekt

Petra Bach mit drittem Sieg in Folge / 457 Akteure bei Rothaar-Waldlauf

WINGESHAUSEN

mst W Gute Wetterbedingungen scheint
der TSV Aue-Wingeshausen fiir seinen
Rothaar-Waldlauf nicht gepachtet zu ha-
ben. Wahrend sich einige wenige auswéir-
tige Laufer im Vorfeld auf Grund der Wet-
terbedingungen noch abgemeldet hatten,
lief3 sich der Grof3teil auch von den einmal
mehr kiihlen d4ufieren Verhéltnissen nicht
abschrecken. Insgesamt waren es 457 Ak-
teure, die das Ziel an der Turnhalle in Win-
geshausen erreichen sollten. Der 38. Rot-
haar-Waldlauf, der zu seinen Anfangszei-
ten das Attribut ,international“ aufwies,
kann zwar seit einigen Jahren nicht mehr
mit Startern aus dem Ausland aufwarten,
dafiir waren einige Géste aus dem gesam-
ten Landesgebiet, etwa aus Aachen oder
Dortmund, nach Wittgenstein gereist, um
den vielleicht ,schoénsten Waldlauf
Deutschlands® zu absolvieren.

Fir die 15-Kilometer-Strecke ab Jagd-
haus wurde in diesem Jahr zum ersten
Mal auch das Walken in das Programm
mit aufgenommen, um die landschaftliche
Schonheit des Rothaar-Waldlaufes besser
néherzubringen. Mit 23 Walkerinnen und
Walkern und somit knapp mehr als auf
der kurzen Strecke, darf dieser Probelauf
wohl durchaus als Erfolg gewertet wer-
den. Bei den Laufern iiber 15 Kilometer
landeten am Ende durchweg bekannte
Gesichter auf dem Siegertreppchen. Tho-
mas Brauckmann von der TSG Helber-
hausen ging als Vorjahressieger tiber 29
Kilometer dieses Mal auf der ,kurzen®
Strecke an den Start und verwies in 52:58
Minuten Jurij Propp vom TuS Erndte-
briick um fast genau eine Minute auf Platz
2. Eine knappe halbe Minute spiter kam
mit Andreas Senner (TuS Deuz/54:24) ein
weiterer Starter der Altersklasse M 40 ins
Ziel.

Bei den Frauen setzen sich dafiir zwei
junge Athletinnen der Hauptklasse
durch: Franziska Espeter (TV Laasphe)
entschied in 1:01,21 Stunden die Gesamt-
wertung vor Lisa Heimann vom TV Kreuz-
tal fir sich. Rang 3 ging an Ulrike Bosch-
Schwaak von der TG Grund.

Auf der ,Konigsstrecke® iiber 29 Kilo-
meter sorgte nach dem Start am Al-
brechtsplatz mit dem 22-jdhrigen Studen-
ten Mattis Kuhn (LC Diabli Eschenburg)
ein bisher beim Rothaar-Waldlauf unbe-
kanntes Gesicht fiir eine kleine Uber-
raschung. In 1:40,33 Stunden distanzierte
der Hesse Sascha Fiedler (CVJM Siegen)
um tiiber drei Minuten. Der Wendener Dr.
Jens Siebel kam in 1:44,12 Stunden ins
Ziel und schaffte erneut den Sprung aufs
Treppchen.

Petra Bach vom CVJM Siegen machte
ihr personliches Triple perfekt und ge-
wann nach 2008 und 2009 in 2:10,26 Stun-
den erneut die Frauen-Wertung. Hilu Wei-
Bensel vom TuS Deuz wurde Dritte.

Natiirlich sammelten die Lauferinnen
und Liufer beim Rothaar-Waldlauf des
TSV Aue-Wingeshausen als festem Be-

Willert Gesamisieger
der DSV-Rollski-Tour

sz Lanzehain. Das Finale der Rollski-

Tour des Deutschen Ski-Verbandes (DSV),
bei dem auch der Sieger der Gesamtwer-
tung ermittelt wurde, ist jetzt in Lanzehain
ausgetragen worden. Auf der neu gesteck-
ten Strecke gingen insgesamt 17 Vereine
aus fiinf Bundeslédndern an den Start. In
der Altersklasse der Schiiler war der
Kampf um die Platzierungen besonders
hart. Hier lieferten sich Chris Willert (SV
Litzel) und Andreas Duesmann (SV Lie-
bertwolkwitz) ein spannendes Rennen, in
dem Willert aber die Oberhand behielt und
am Ende mit knappem Vorsprung siegte.
Dadurch zog er in der Tourwertung noch
an Marcel Bund (SG Klotsche) vorbei, so
dass er als Gesamtsieger aus der Saison
hervorgeht.

standteil der Rothaar-Laufserie auch
Punkte fir die Cup-Wertungen, bevor es
dann am 23. Oktober zum Abschluss ein-
mal mehr nach Helberhausen geht. - Der
Blick in die Ergebnislisten des 38. Rot-
haar-Waldlaufes:

» 500 Meter (Bambini): Mddchen: 1. Frieda Mold-
ner 2:14 Minuten M Jungen: 1. Nils Sonneborn
(beide TSV Aue-Wingeshausen) 2:09.

» 2 Kilometer: Schiilerinnen D: 1. Annika Weh-
ner (Alcher TG) 8:46 Minuten M Schiilerinnen C:
1. Lea Reichel 8:20 M Schiilerinnen B: 1. Johlanda
Espeter 7:49 M Schiilerinnen A: 1. Maria Espeter
7:50 M Schiiler D: 1. Nikolaus Heinz
8:36 M Schiiler C: 1. Max Reichel (alle LG Witt-
genstein) 7:52 M Schiiler B: 1. Justin Esteban-
Loos (TV Allenbach) 7:42 W Schiiler A: 1. Jonas
Hoffmann (TuS Hilchenbach) 7:05.

» 5 Kilometer: Weibliche Jugend B: 1. Vanessa
Oster (TuS Deuz) 22:37 Minuten M Weibliche Ju-
gend A: 1. Johanna Espeter (TV Laasphe)
29:24 W Jedermann Frauen: 1. Ute Weber (RSV
Osthelden) 23:29 W Walking Frauen: 1. Iris Wied
(SC Riickershausen) 39:26 M Mdnnliche Ju-
gend B: 1. Robert Bettelhduser 19:42; M Mdnnli-
che Jugend A: 1. Ludwig Bettelhduser (beide LG
Wittgenstein) 20:28 M Jedermann Mdnner: 1. An-
tonio di Teodoro (TV Eichen) 18:50 M Walking
Mdnner: 1. Hans Michalski (TV Grofien Buseck)
31:06.

» 15 Kilometer: Frauen Hauptklasse: 1. Franzis-
ka Espeter (TV Laasphe) 1:01:21 Stunde; 2. Lisa
Heimann (TV Kreuztal) 1:03:47; 3. Anna Schneider
(TV Eichen) 1:10:08 [ W 30: 1. Bianca Schneider
(TuS Deuz) 1:06:44; 2. Susanne Homrighausen
(TuS Diedenshausen) 1:12:41; 3. Deborah Nolte
(TVE Netphen) 1:17:10 B W35: 1. Astrid Grafe
(TuS Misen) 1:09:11; 2. Almut St6tzel (TSG Helber-
hausen) 1:12:59; 3. Iris Lehnhardt (ohne Verein)
1:21:33 | W40: 1. Ramona Wied (CVJM Siegen)
1:05:25; ...3. Claudia Stoppacher (TV Allenbach)
1:18:26 M W45: 1. Susanne Blidenbender (TuS
Deuz) 1:07:58; 2. Antje Dickel (TSG Helberhausen)
1:21:00; 3. Beate Eilhoff (ohne Verein)
1:26:54 M W50: 1. Ulrike Bosch-Schwaak (TG
Grund) 1:04:30; 2. Ulla Cordes (LG Stdsauerland)

Der Erndtebriicker Jurij Propp gab tiber
15 km zwar auch in der letzten Kurve
noch Vollgas, lag aber letztlich gut eine
Minute hinter Thomas Brauckmann (TSG
Helberhausen).

TuS Eisern: Schwitzen
fiir die Fitness

sz Eisern. Die Turnabteilung des TuS Ei-
sern veranstaltete jetzt die zweite Auflage
ihres Frauen-Fitness-Tag. An fiinf ver-
schiedenen Workshops nahmen insgesamt
mehr als 40 Turnerinnen teil, die sogar aus
den umliegenden Gemeinden anreisten.
Zunéchst standen dabei fiir die Akteure
schweifdtreibende Salsa-Aerobic und Tae
Bo auf dem Programm. Am Nachmittag
folgten Pilates und Yoga, beide Einheiten
dienten dabei der Entspannung der Mus-
kulatur. Zumba, eine neue Aerobic-Dance-
Sportart, vorwiegend auf stidamerikani-
sche Rhythmen oder Reggae ausgelibt,
verlangte den Teilnehmerinnen dann noch
einmal alles ab. Fiir 2011 ist bereits die
dritte Auflage des Frauen-Fitnesstages avi-
siert.

Fotos: mst

1:11:31; 3. Gudrun Renner 1:14:24 B W 55: 1. Ulri-
ke Schroter (beide TuS Bilstein) 1:17:35; 2. Anne-
gret Seck (TV Niederschelden) 1:26:43 B W 65: 1.
Gisela Dielforder (TuS AdH Weidenaw
1:47:31 W W70: 1. Lore Schneider (TuS Fischba-
cherhiitte) 1:25:08 M Walking Frauen: 1. Nata-
scha Rekowski (SC Riickershausen) 1:54:15; 2.
Sandra Hartmann (LG Wittgenstein) 1:54:16; 3.
Christiane  Stiitzel (SC  Riickershausen)
2:00:31 W Mdnner Hauptklasse: ..2. Michael
Dreisbach (ohne Verein) 1:05:13 M M 30: 1. Jurij
Propp (TuS Erndtebriick) 53:59; 2. Sebastian We-
ber (TuS Deuz) 1:06:39; 3. Uwe Reinsch (ASC Weif3-
bachtal) 1:08:38 B M 35: 1. Pascal Roder (ohne
Verein) 1:00:32; 2. Meik Beuter (LG Wittgenstein)
1:01:08; 3. Oliver Wilder (TSG Helberhausen)
1:03:16 M M 40: 1. Thomas Brauckmann (TSG Hel-
berhausen) 52:58; 2. Andreas Senner (TuS Deuz)
54:24; 3. Hanjo Wagener (TuS Deuz)
1:00:19 M M 45: 1. Frank Lauber 1:00:54; 2. Eber-
hard KieBler (beide LG Wittgenstein) 1:01:16; 3.
Stefan Ridder (SG Wenden) 1:02:45 B M 50: 1. Jo-
sef Meurer (TV Biischergrund) 1:00:44; 2. Volker
Menn (TV Eichen) 1:04:18; 3. Dieter Cisnik (ohne
Verein) 1:06:21 M M 55: ...2. Michael Scholze (TuS
Deuz) 1:03:35; 3. Volker Heinbach (ohne Verein)
1:08:04 B M 60: 1. Dietmar Lehmann 1:03:38; 2.
Willi Pdulgen (beide CVJM Siegen) 1:11:20; 3. Ger-
hard Funk (ohne Verein) 1:14:01 M M 65: 1. Fried-
bert Scholer (TuS Deuz) 1:22:56 M M 70: 1. Wer-
ner Stocker (LG Wittgenstein) 1:11:40; 2. Clemens
Heidrich (VL Kirchen) 1:19:26; 3. Kurt Miinker
(TuS Miisen) 1:35:01 M Walking Mdnner: 1. An-
dreas Frevel (SpVg Rinsdorf) 1:50:26; 2. Harald
Wittig (LG Wittgenstein) 1:50:33; 3. Manfred Ro-
cher (TV Biischergrund) 1:54:18.

» 29 Kilometer: W35: 1. Birgit Lauber (TV Bu-
schergrund) 2:32:52 Stunden; 2. Nina Winter (TSV
Aue-Wingeshausen) 2:42:21; 3. Simone Fuchs (SC
Olpe) 2:53:25 W W40: 1. Petra Bach (CVJM Sie-
gen) 2:10:26; ..3. Marion Wistenhofer (TVE
Netphen) 2:34:56 B W 45: 1. Hilu Weiflensel (TuS
Deuz) 2:18:38; 2. Susanne Hein (Anlauf Siegen)
2:26:42; 3. Angelika Herling-Dickel (TSV Aue-Win-
geshausen) 2:33:14 M W50: 1. Sabine Hausstein
(CVJM Siegen) 2:25:27; 2. Birgit Wittig (TuS
Erndtebriick) 2:48:52; 3. Christina Kdmpfer-Wert-
henbach (TVE Netphen) 2:55:06 B W 55: 1. Christa
Siller (TV Langenholdinghausen) 2:33:25 M W 60:
1. Christa Hilkenbach (Brilon) 3:03:36 M Mann-
schaftswertung Frauen: 1. TuS Deuz (Monika Di-
cker, Heike Rump, Hilu Weif3ensel) 7:51:20; 2. TVE
Netphen (Christina Kdémpfer-Werthenbach, Mela-
nie Kothen, Marion Wiistenhofer) 8:25:43 M Mdn-
ner Hauptklasse: 1. Mattis Kuhn (LC Diabi
Eschenburg) 1:40:33; 2. Sascha Fiedler (CVJM Sie-
gen) 1:43:56 M M 30: 1. Dr. Jens Siebel (SG Wen-
den) 1:44:12; 2. Markus Mockenhaupt (VSG Als-
dorf) 1:48:11; 3. Tobias Schmechel (ohne Verein)
1:50:46 M M 35: 1. Andreas Vinetic (ASC Breiden-
bach) 1:51:59; 2. Swen Péppel (SK Wunderthausen)
1:52:00 M M 40: 1. Stefan Brockfeld 1:48:29; 2. Rai-
ner Stahl (beide TuS Deuz) 1:58:33; 3. Carsten
Hennig (Rothaar Aktiv) 1:59:35 B M 45: 1. Bjorn
Schneider (SC Olpe) 1:57:36; 2. Andreas Heim-
bach (TVE Netphen) 2:09:33; 3. Dr. Rtidiger Stenzel
(TSG Helberhausen) 2:13:23 M M 50: 1. Matthias
Weber (RSV Osthelden) 2:09:26; 2. Andreas Hem-
pe (ohne Verein) 2:10:06; 3. Armin Weinohl (ASC
Breidenbach) 2:16:20 M M 55: 1. Glnter Bieler
(TV Salchendorf) 2:10:25; 2. Wolfgang Miiller
(AWD Team TVE Netphen) 2:25:01 M M 60: 1. Ger-
hard Schneider (CVJM Siegen) 1:55:56; ...3. Walter
Dzaak (Kreuztal, ohne Verein) 2:28:01 M M 65: 1.
Dr. Holger Finkernagel (LG Wittgenstein) 2:43:45;
2. Dr. Wolfgang Maurer (ohne Verein)
2:50:56 W M 70: 1. Hugo Behlau (TV Eichen)
2:55:08 W Mannschaftswertung Mdnner: 1. TuS
Deuz (Stefan Brockfeld, Andreas Oster, Rainer
Stahl) 6:13:15; 2. ASC Breidenbach (Lothar Neu-
mann, Andreas Vinetic, Armin Weinohl) 6:30:12; 3.
TVE Netphen (Ullrich Bandke, Andreas Heim-
bach, Stephan Kiithe) 7:39:52.

Tominac: Sechs Siege bei
sechs Schwimm-Starts

sz Hamm. Bei den Siidwestfilischen
Meisterschaften in Hamm-Herringen ist
Bernd Tominac, der Trainer der SG Sie-
gen, jetzt bei sechs Distanzen an den Start
gegangen. Am Ende des Wettkampftages
freute sich der Littfelder in der Alters-
klasse 50 dartiber, dass er aus allen Diszip-
linen als Sieger hervorgegangen war. Auf
seiner Paradestrecke 50 m Brust erreichte
er mit einer Zeit von 36,29 Sekunden 665
Punkte in der altersklassenabhingigen
Tabelle des DSV. Diese Punktzahl wurde in
Hamm in keiner Altersklasse liberboten.
Auflerdem startete Tominac auf den Dis-
tanzen 50 m Freistil (30,46 Sekunden), 50 m
Schmetterling (33,17), 100 m Brust (1:21,27
Minuten), 100 m Schmetterling (1:18,17) so-
wie 100 m Lagen (1:17,82).



