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Start nach Maß für die SKV-Turner
Deutlicher 84:24-Heimsieg gegen KTV Ruhr-West / Alle Gerätewertungen gewonnen

2. Kunstturn-Bundesliga – Gruppe Nord
Siegerländer KV - KTV Ruhr-West 84:24
MTT Halle/Chemn. 2. - Hannover/Celle 74:23
TuS Leopoldshöhe - TSG Sulzbach 70:26
KTV Koblenz - KTV Obere Lahn verlegt

sz Dreis-Tiefenbach. Wie erwartet
hat die Siegerländer Kunstturn-Vereini-
gung (SKV) im ersten Zweitliga-Wett-
kampf der Saison 2006 die KTV Ruhr-West
mit 84:24 in die Schranken gewiesen. Die
Turner von Trainer Sascha Münker domi-
nierten an allen Geräten und konnten ne-
ben diesem ersten Sieg auch alle Geräte-
wertungen für sich entscheiden.

Bereits am Boden legten die Siegerlän-
der mit drei gewonnenen Duellen eine
gute Grundlage für den späteren Sieg.
Nachdem Adrian Kuchta (TV Kreden-
bach-Lohe) gegen Andre Sauerborn auf-
grund von Schwächen in seiner Übungs-
ausführung verloren hatte, setzten sich
die nachfolgenden Turner der SKV gegen
ihre Kontrahenten aus dem Rheinland
durch. Die höchste Wertung mit 14,35
Punkten – nach dem neuen Wertungssys-
tem (Ausgangswert wird mit der B-Note
addiert) – erzielte der 17-jährige Jonas
Rohleder (SKV), der mit einer technisch
hochwertigen Übung brillierte. Jan Men-
cke (TVE Netphen) und Shalva Dala-
kishvili holten 11,85 und 12,30 Punkte. Be-
sonders Dalakishvili hat noch Reserven.

Spies Bester am Pauschenpferd
Am Pauschenpferd gewann die SKV al-

le fünf Duelle mit jeweils fünf Scorepunk-
ten deutlich. Sebastian Spies (SKV), im
Training durch eine Schulterverletzung
gehandicapt, turnte seine neue Übung
sauber durch und erzielte mit 12,65 Punk-
ten den höchsten Wert für das heimische
Team. Dalakishvili musste einmal das Ge-
rät verlassen und Jonas Rohleder eckte
nach einer schönen Übung beim Abgang
an und musste dadurch erhebliche Einbu-
ßen am Ausgangswert und bei den techni-
schen Abzügen hinnehmen. Jan Mencke
gelang es wieder einmal, das komplizier-
te Gerät ohne Absteiger zu bezwingen
und erzielte mit 12,35 Zählern die zweit-
höchste Wertung.

An den Ringen mussten die Siegerlän-
der auf Sebastian Spies verzichten und
traten nur mit drei Turnern an. Shalva
Dalakishvili turnte hier seine schwierige
Übung durch, erzielte mit 14,30 Punkten
die höchste Wertung und bekam wie Jo-
nas Rohleder fünf Score-Punkte gut ge-
schrieben. Philipp Menn (TV Kredenbach-
Lohe), der nach einem halbjährigen Aust-
ralien-Aufenthalt noch nicht ganz fit ist,
patzte nach einer guten Übung bei sei-
nem Abgang und verlor vier Score-Punk-
te an seinen Gegner Andre Sauerborn. Da
das letzte Duell für die Rheinländer mit
fünf Score-Punkten wegen eines fehlen-
den Turners der Siegerländer gut ge-
schrieben wurde, kam es an den Ringen
nur zu einem knappen 10:9-Sieg der SKV.

„Große Sprünge“ der SKV
Nach einer Pause wurde der Wett-

kampf vor 100 Zuschauern im Landesleis-
tungszentrum in Dreis Tiefenbach mit
dem Sprungtisch fortgesetzt. Hier hatten
alle vier Turner der SKV hochwertige
Sprünge (Kasamatsu und Tsukahara ge-
streckt mit Schraube) aufzuweisen. Adri-
an Kuchta turnte hoch und sauber, aber
mit einem großen Ausfallschritt bei der
Landung. 14,60 Zähler und fünf Score-
Punkte waren der Lohn. Auch Jonas Roh-
leder und Sahlva Dalakishvili setzten sich
mit guten Sprüngen und jeweils fünf
Score-Punkten durch. Nur das Duell Jan
Mencke gegen Andre Sauerborn endete
unentschieden.

Vor dem fünften Gerät, dem Barren,
hatten die heimischen Turner mit 55:14
einen deutlichen Vorsprung herausgear-
beitet. Auch an diesem Gerät konnten
sich die Siegerländer wieder deutlich

durchsetzen, auch wenn es an einigen
Teilen mit der Ausführung noch haperte.
Sandro Fiore (TV Eichen) konnte seine
Trainingsleistungen im Wettkampf nicht
bestätigen, musste einmal das Gerät ver-
lassen und verlor das Duell gegen Björn
Rossbach. Jonas Rohleder, Shalva Dala-
kisvili, der mit einem hoch geturnten Ein-
einhalbfach-Salto vorwärts auf die Ober-
arme glänzte, und Adrian Kuchta setzten
sich klar gegen ihre Kontrahenten durch.

Auch am Reck trat die SKV verlet-
zungsbedingt nur mit drei Turnern an.
Jan Mencke turnte erneut souverän
durch. Shalva Dalakishvili konnte sein
Flugteil nur mit einer Hand fangen und
hatte dadurch erhebliche Abzüge zu ver-
buchen. Beide setzten sich aber aufgrund
der schwachen Übungen der Rheinländer
deutlich durch. Jonas Rohleder brillierte

mit einer technisch schwierigen Übung,
die er ausgezeichnet turnte. Zum ersten
Mal zeigte er den gestreckten Tkatchev
als Flugteil in einem Wettkampf und stell-
te auch den gestreckten Tsukahara in den
Stand. Diese Übung wurde mit hervorra-
genden 14,55 Punkten belohnt und die
SKV hatte damit den Wettkampf sehr
deutlich gewonnen.

Jonas Rohleder eifrigster Punktesammler

Neben diesem Sieg konnte Jonas Roh-
leder (29 Punkte) das T-Shirt für den er-
folgreichsten Punktejäger einheimsen. Er
setzte sich gegen Dalakishvili (26 Punkte)
überraschend durch. Auch seine im
Sechskampf erzielten 81,35 Punkte sind
sicherlich eine herausragende Leistung
und eine hohe Hausnummer. Ab sofort ist
die SKV auch im Internet unter der
Adresse www.skv-turnen.de vertreten.

ECS-Junioren sehr torhungrig
Zum Auftakt 23:2 gegen Bergkamen und 13:3 gegen Hamm

Krup Netphen. Einen glänzenden Sai-
sonstart erwischte die Juniorenmann-
schaft des EC Siegerland in der Eisho-
ckey-Landesliga. Zunächst überrollten die
Schützlinge von Trainer Theo Eickhoff
den ESV Bergkamen mit 23:2 (4:1, 15:1,
4:0), nur zwölf Stunden später siegten die
heimischen Puckjäger gegen Lippe-Ho-
ckey Hamm ebenfalls souverän mit 13:3
(4:1, 4:0, 5:2). Einen tollen Einstand feier-
ten die beiden Neuzugänge Daniel Nie-
stroj und Patrik Morys. „Sie sind hervor-
ragende Verstärkungen für uns“, freute
sich ECS-Betreuer Martin Sareyko.

Gegen Bergkamen benötigten die Sie-
gerländer Junioren ein Drittel Anlaufzeit,
doch dann lief die schwarze Hartgummi-
scheibe wie geschmiert durch die Reihen.

Tim Bruch (7) und Daniel Niestroj (6) si-
cherten sich den Löwenanteil der Toraus-
beute, während Andre Bruch, Anne Gep-
pert, Martin Geppert, Sebastian Busch
und Patrik Morys jeweils zweimal ein-
netzten. Allerdings litt die Partie unter
den vielen Strafzeiten – die ECS-Junioren
kamen auf 46, die Bergkamener auf sage
und schreibe 100 (!) Strafminuten.

Tags darauf erledigte das Eickhoff-
Team auch die zweite Aufgabe gegen
Hamm sehr konzentriert und konsequent.
Hier waren Tim Bruch und Daniel Nie-
stroj jeweils dreimal erfolgreich. Den
„Rest vom Schützenfest“ verbuchten An-
dre Bruch (2), Daniel Herling, Patrik Mo-
rys, Marian Gudelius, Kevin Keller und
Marvin Hahn auf ihrem Konto.

Jonas Rohleder zeigte beim Bodenturnen unmittelbar vor dem fünfköpfigen Kampfgericht mit SKV-Oberturnwart Bernd Krombach in
der Mitte Akrobatik pur.

Gute Haltungsnoten hatte Philipp Menn an den Ringen, aber den Abgang konnte er
nicht stehen und verlor dadurch sein Duell.

Unser Bild vom Start in Jagdhaus zeigt die 15-Kilometer-Läufer, die von Eberhard
Kießler (271), Timo Dreisbach, Josef Meurer (290) und dem späteren Gesamtsieger Frank

Forster (265) angeführt werden.

Beim Rothaar-Waldlauf des TSV Aue-Wingeshausen:

Vorjahressieger erneut vorne
Braukmann und Weißensel wiederholten ihre Siege über 29 km

mst Aue-Wingeshausen. Strömender
Regen sorgte am Samstagmorgen nicht
gerade für ausgelassene Stimmung bei
den Organisatoren des 34. Internationa-
len Rothaar-Waldlaufes des TSV Aue-Win-
geshausen. Man ließ sich aber davon
nicht beeindrucken. Pünktlich zum Start
aller fünf Laufstrecken an vier verschie-
denen Punkten waren sogar einige Son-
nenstrahlen zu sehen. Dennoch hatten
viele Läufer trotz Voranmeldung die Reise
ins Wittgensteiner Land kurzfristig abge-
setzt. Aber immerhin waren 360 Aktive
zum vielleicht schönsten Waldlauf
Deutschlands gekommen. Sage und
schreibe 100 Helfer sorgten für sehr gute
Bedingungen auf allen Strecken.

160 Läufer starteten in Jagdhaus über
15 Kilometer. Frank Forster (TV Langen-
holdinghausen) setzte sich mit 54:34 Mi-
nuten vor dem Jugendlichen Timo Dreis-
bach (TuS Deuz) in 55:20 durch. Den 3.
Platz erlief sich mit Eberhard Kießler (LG
Wittgenstein) ein weiterer Läufer der Al-
tersklasse M 45. Bei den Frauen siegte Eva
Cieslik (TuS Deuz) in 1:02:49 Stunden. Auf
Rang 2 landete mit Lisa Heimann (TV
Kreuztal) erneut eine Jugendliche, die Ul-
rike Bosch-Schwaak (TG Grund) hinter
sich ließ.

Die Siegprämie über die 29 Kilometer
lange Königsstrecke mit Start am Al-
brechtsplatz sicherte sich nach einem
spannenden Rennen Favorit Thomas
Braukmann (TSG Helberhausen) in
1:43:17 Stunden mit knapp zwei Minuten
Vorsprung vor Dr. Jens Siebel (SG Wen-
den) in 1:45:01.

Auch Hiltrud Weißensel (CVJM Siegen)
konnte ihrer Favoritenstellung gerecht
werden und damit wie Braukmann den
Sieg aus dem Vorjahr wiederholen. In
2:14:19 verwies sie Marianne Scholze (TVE
Netphen) und Ute Weber (TuS Erndte-
brück) auf die Plätze. Erwähnt werden
sollte auch die Leistung von Torben Clau-
di (Jahrgang 1989) vom LBC Banfetal, der
auf Anhieb die Zwei-Stunden-Marke
knackte.

Der Rothaar-Waldlauf war die fünfte
und damit vorletzte Station der Rothaar-
Laufserie bzw. des AOK-Laufcups. Im
Rahmen der Siegerehrung erhielten so
auch die Führenden der Cupwertung von
Juliane Scheel aus Helberhausen ihre ro-
ten Trikots. Alle Punktstände und weitere
Informationen dazu gibt es auch im Inter-
net unter www.rothaar-lausferie.de nach-
zulesen. – Der Blick in die Siegerlisten
des 34. Rothaar-Waldlaufes (die komplet-
ten Ergebnisse findet man auch im Inter-
net unter www.rothaar-waldlauf.de):

500-m-Lauf (Bambini)
Jungen: 1. Tim Henrich (LG Wittgenstein) 2:04

Minuten.
Mädchen: 1. Sophie Stremmel (LG Wittgen-

stein) 2:36.

2-km-Lauf
Schüler: Schüler D: 1. Paul Bettelhäuser (LB

Wittgenstein) 8:36. – Schüler C: 1. Torben Henrich
(LG Wittgenstein) 7:23. – Schüler B: 1. Robert Bet-
telhäuser (LG Wittgenstein) 7:04. – Schüler A: 1.
Andre Frank (SC Rückershausen) 8:59.

Schülerinnen: Schülerinnen D: 1. Johlanda
Espeter (TV Laasphe) 8:33. – Schülerinnen C: 1.
Ines Walter (LG Wittgenstein) 8:14. – Schülerin-
nen B: 1. Eva-Maria Kießler (LG Wittgenstein)
7:55. – Schülerinnen A: 1. Nina Stöcker (LG Witt-
genstein) 7:01.

5-km-Lauf
Männliche Jugend: B-Jugend: 1. Felix Herrera

(Kölner Triathlon-Team 01) 19:30. – A-Jugend: 1.
Tim-Oliver Dreisbach (TuS Deuz) 18:21.
Jedermann Männer: 1. Daniel Hesse (Ejot-Team
TV Buschhütten) 21:24.

Weibliche Jugend: B-Jugend: 1. Tanja Born (LG
Wittgenstein) 19:27. – A-Jugend: 1. Anna Reuter
(FV Wallau) 22:40.

Jedermann Frauen: 1. Kathrin Nickol (Kölner
Triathlon-Team 01) 26:04.

15-km-Lauf
Männliche Jugend: 1. Timo Dreisbach (TuS

Deuz) 55:20 Minuten; 2. Tim Hartung (TV Eichen)
1:19:30 Stunden.

Männer: Hauptklasse: 1. Alexander Hoffmann
(TG Grund) 58:00; 2. Bernd Schröter (LG Südsau-
erland) 1:06:06; 3. Sebastian Weber (TuS Deuz)
1:13:16. – M 30: 1. Christoph Hensel (TuS Fischba-
cherhütte) 58:43; 2. Markus Nerowski (Skiclub
Fretter) 1:03:38; 3. Andreas Grundmann (Reha
Siegerland) 1:16:00. – M 35: 1. Andreas Senner
(CVJM Siegen) 58:15; 2. Thomas Wunderlich (SC
Rückershausen) 58:50; 3. Thomas Hesse (LG Süd-
sauerland) 59:50. – M 40: 1. Bernd Frank (SC
Rückershausen) 1:03:04; 2. Thomas Bechtel (ver-
einslos) 1:04:20; 3. Thilo Jung (CVJM Siegen)
1:05:31. – M 45: 1. Frank Forster (TV Langenhol-
dinghausen) 54:34; 2. Eberhard Kießler (LG Witt-
genstein) 56:26; 3. Josef Meurer (TV Büscher-
grund) 58:28. – M 50: 1. Helmut Reuter (FV Wallau)
1:02:20; 2. Herbert Wulf (VfL Fleckenberg) 1:03:22;
3. Armin Bamberger (TV Büschergrund) 1:05:19. –
M 55: 1. Reinhard Trettin (TVE Netphen) 1:05:23; 2.
Willi Pülgen (CVJM Siegen) 1:06:54; 3. Reinhard
Pisters (MFC Wittgenstein) 1:08:21. – M 60: 1. Ed-
win Kring (LAV Dietzhölztal) 1:09:26; 2. Josef Köh-
ler (TuS Fischbacherhütte) 1:13:02; 3. Günter
Klotz (TSG Helberhausen) 1:15:36. – M 65: 1. Cle-
mens Heidrich (VfL Kirchen) 1:11:22; 2. Folker
Görlach (TV Eckmannshausen) 1:13:44; 3. Toni Bü-
denbender (TV Eichen) 1:17:06. – M 70: 1. Dieter
Daus (TuS Alchen) 1:14:25; 2. Dieter Grossmann
(TV Niederschelden) 1:15:06; 3. Günter Schneider
(TuS Fischbacherhütte) 1:15:58. – M 80: 1. Dr. Ger-
hard Kindermann (vereinslos) 2:22:22.

Weibliche Jugend: 1. Lisa Heimann (TV Kreuz-
tal) 1:04:00; 2. Anna Schneider (TV Eichen) 1:09:15.

Frauen: Hauptklasse: 1. Eva Cieslik (TuS Deuz)
1:02:49; 2. Bianca Schneider (CVJM Siegen)
1:11:03; 3. Deborah Nolte (TVE Netphen) 1:20:01. –
W 30: 1. Juliane Jung (SpVg Anzhausen/Flam-
mersbach) 1:12:34; 2. Susanne Homrighausen
(TuS Diedenshausen) 1:12:40; 3. Ivanka Levkic
(vereinslos) 1:22:54. – W 35: 1. Angelika Spies
(CVJM Siegen) 1:05:17; 2. Kerstin Hennig (Rot-
haar Aktiv) 1:07:16; 3. Marion Wüstenhöfer (TVE
Netphen) 1:17:56. – W 40: 1. Silvia Mohr (DJK Her-
dorf) 1:06:16; 2. Jutta Hirsch (vereinslos) 1:14:49; 3.
Elisabeth Fleiner (Schmallenberg) 1:20:30. – W 45:
1. Ulrike Bosch-Schwaak (TG Grund) 1:04:37; 2.
Sabine Hausstein (CVJM Siegen) 1:06:34; 3. Ulla
Cordes (LG Südsauerland) 1:08:48. – W 50: Christa
Siller (TV Langenholdinghausen) 1:12:49; 2. Ulrike
Schröter (LG Südsauerland) 1:18:45. – W 55: 1.
Ulrike Pithan (TuS Deuz) 1:16:42; 2. Erika Steuber
(TV Eichen) 1:22:57. – W 60: 1. Ingrid Seidel (TV
Büschergrund) 1:25:47; 2. Gisela Dielforder (TuS
AdH-Weidenau) 1:34:04. – W 65: 1. Lore Schneider
(TuS Fischbacherhütte) 1:15:31.

29-km-Lauf
Männliche Jugend: 1. Torben Claudi (LBC Ban-

fetal) 1:59:55.
Männer: Hauptklasse: 1. Jurij Propp 1:45:58; 2.

Waldemar Propp (beide TuS Erndtebrück) 1:50:47;
3. Carsten Kreft (LC Diabü Eschenburg) 2:07:54. –
M 30: 1. Dr. Jens Siebel (SG Wenden) 1:45:01; 2.
Swen Pöppel (SK Wunderthausen) 1:51:29; 3. Tho-
mas Schmechel (TVE Netphen) 1:56:15. – M 35: 1.
Marco Sachs (LC Diabü Eschenburg) 1:56:59; 2.
Oliver Schmidt (Karlsruhe) 2:05:04; 3. Jörg Braun
(LC Diabü Eschenburg) 2:12:17. – M 40: 1. Thomas
Braukmann (TSG Helberhausen) 1:43:17; 2. Rolf
Schüler (LC Diabü Eschenburg) 1:45:24; 3. Chris-
toph Heinbach (CVJM Siegen) 1:57:15. – M 45: 1.
Frank Löschner (TV Büschergrund) 1:50:18; 2.
Christoph Witten (LG Wittgenstein) 1:56:51; 3.
Matthias Weber (TuS Erndtebrück) 2:05:05. – M 50:
1. Michael Scholze (TVE Netphen) 2:04:54; 2. Eck-
hard Hess (LC Diabü Eschenburg) 2:20:37; 3. Paul
Lerschner (TSG Helberhausen) 2:21:14. – M 55: 1.
Klaus Wiedemann (TVE Netphen) 2:22:13; 2. José
Calcada (vereinslos) 2:48:25; 3. Hans-Josef Otto
(SV Bachum) 2:53:35. – M 60: 1. Friedbert Schöler
(TuS Deuz) 2:32:32. – M 65: 1. Hugo Behlau (TV
Eichen) 2:35:26.

Frauen: W 30: 1. Birgit Lauber (TV Büscher-
grund) 2:31:12. – W 35: 1. Petra Bach (CVJM Sie-
gen) 2:28:59; 2. Ilona Tonscheidt (TV Büscher-
grund) 2:36:04; 3. Elke Göbel (SC Rückershausen)
2:37:07. – W 40: 1. Hiltrud Weißensel (CVJM Sie-
gen) 2:14:90; 2. Angelika Herling-Dickel (LG Witt-
genstein) 2:36:14. – W 45: 1. Ute Weber (TuS Ernd-
tebrück) 2:23:13; 2. Beate Brinkmann (SG Siegen-
Giersberg) 2:33:23; 3. Sibille Scheffel (Bad
Laasphe) 3:10:45. – W 50: 1. Marianne Scholze
(TVE Netphen) 2:21:47; 2. Hildegard Scheschoff
(Skiclub Olpe) 2:29:00; 3. Monika Achenbach (ver-
einslos) 2:24:35. – W 55: 1. Marita Büdenbender
(TV Eckmannshausen) 2:47:03; 2. Christa Hilken-
bach (Brilon) 2:48:55; 3. Monika Otto (LAC Veltins
Hochsauerland) 2:53:29.
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